	                                                                                                      ПОНЕДІЛОК, 02.09.2024

	                                                                                                                      МЕНЮ ДНЯ:

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	                                                                                                        ВІВТОРОК, 03.09.2024

	                                                                                                                     МЕНЮ ДНЯ:

	Салат з капусти та моркви
	100 г
	20 грн
	Нарізка овочева
	100 г
	20 грн

	Суп мінестроне овочевий 
	200 г
	22 грн
	Суп мінестроне овочевий 
	200г
	22 грн

	Хліб пшеничний
	30 г
	1,5 грн
	Хліб пшеничний
	30 г
	1,5 грн

	Плов з куркою
	140/60г
	45 грн
	Макарони відварні твердих сортів з маслом
	100\5 г
	24 грн

	Узвар
	200 г
	10 грн
	Телячі тюфтелі в томатній підливі
	50\50 г
	30 грн

	
	
	
	Компот з яблук
	200 г
	10 грн

	                                                                                                           СЕРЕДА 04.09.2024

	                                                                                                                     МЕНЮ ДНЯ:

	Овочі парові (броколі, стручкова квасоля,цвітна капуста)
	100 г
	20 грн
	Салат з  бурячка
	100 г
	20 грн

	Суп томатний з сочевицею, свининою та сухарями 
	200 г
	22 грн
	Суп томатний з сочевицею свининою та сухарями 
	200 г
	22 грн

	Хліб пшеничний 
	30 г
	1,5 грн
	Хліб цільнозерновий
	30г
	1,5 грн

	Курка у томатній підливі з овочами
	70/40 г
	30 грн
	Котлета з індика 
	65 г
	30 грн

	Макарони твердих сортів
	150 г
	24 грн
	Картопля відварна з зеленню та маслом
	150 г
	24 грн

	Чай з лимоном
	200 г
	10 грн
	Узвар
	200 г
	10 грн

	                                                                                                          ЧЕТВЕР, 05.09.2024

	                                                                                                                     МЕНЮ ДНЯ:

	Салат зі свіжих огірків та зелені
	100 г
	20 грн
	Салат мізерія з домашнього сиру та овочів
	100 г
	20 грн

	Суп овочевий з телятиною
	200 г
	22 грн
	Суп овочевий з телятиною
	200 г
	22 грн

	Хліб пшеничний
	30 г
	1,5 грн
	Хліб пшеничний
	30 г
	1,5 грн

	Котлета рибна
	80 г
	30 грн
	Відбивна куряча в сухарях 
	100 г
	30 грн

	Булгур з овочами
	150 г
	24 грн
	Спагеті відварні
	150 г
	24 грн

	Компот з вишні
	200 г
	10 грн
	Компот
	50 г
	10 грн

	                                                                                                        ПʼЯТНИЦЯ, 06.09.2024

	                                                                                                                     МЕНЮ ДНЯ:

	Салат з бурячків та фети
	80/20 г
	20 грн
	Салат з капусти та перцю
	100 г
	20 грн

	Суп з бобових 
	200 г
	22 грн
	Суп з бобових 
	200 г
	22 грн

	Хліб пшеничний
	50 г
	1,5 грн
	хліб
	30 г
	1,5 грн

	Печення по-домашньому з куркою та овочами
	140/60г
	45 грн
	Рис з овочами «Прімавера»
	150 г
	24 грн

	Узвар
	200 г
	10 грн
	Котлета рибна
	65г
	30 грн

	
	
	
	Компот
	200 г
	10 грн
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ПРИМІРНЕ
ТИЖНЕВЕ МЕНЮ

для для дітей 11-14 років та 14-18 років на осінній період 2024 р.
Перший тиждень: 02-06.09.2024 р.


Погоджено:

Адміністрація Сімʼї ресторанів «Лейбова гора»
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